
罗马书查经 （10b）：如何活在得胜中 
经文：罗马书 6:1-23 
 
二、得著 
 
请注意第二个字 '看'。如果'知道'是论到我们跟耶稣认同，'看'则是论到我们从耶稣所得著的。你必须
先了解你的身份，之后你才能做出那个得著。请看第 11 节，他说：“这样，你们向罪也当看自己是死
的，向上帝在基督耶稣里，却当看自己是活的。” '看'这个字在这里是一个记帐用语，字面上的意思是
你计算过，不是你感觉的，不是你猜想的，不是你想要的，或你想像的，而是你计算的。因为是真实
的，是你可以信靠的。'看'这个字表明去计算它，'看'不是闭上你的眼睛，假装它是真的；而是凭信心
而行，照著你知道是真的事实去行，是领受你知道为真的事。 
 
如果你有一些钱存在银行，你收到银行的对帐单，说你在银行有多少钱。不管你感觉你有更多钱，或
你觉得你是一无所有，都没有差别，你只管看著你的银行对帐单，你'看'著它，你可以以它为凭，跟感
觉无关。你知道我们有很多人想要说，“我并没有感觉得胜。” 各位，你的感觉是你本性中最肤浅的那
部份，救恩是上帝最深层的工作，祂不会在最肤浅的部份做最深层的工作。祂并没有说，“你感觉一
下。” 祂是说，“你要计算过，'看'为真实。” 记得，这是簿记用语。你的感觉并无作用。 
 
一个女人有天早上醒来，她的闹钟响了，她感觉她才刚睡不久，闹钟就响了。她说：“不太可能是早上
六点钟。” 但她看了一下闹钟，上面是六点钟。她打开收音机，播出的是六点钟的节目。她打开窗
户，往外一看，太阳出来了。闹钟说是六点，收音机说是六点，太阳在东方说是早上六点钟。她感觉
怎样不重要，这一切的事实乃是她必须考虑的。是事实，不管你的感觉如何。 
 
因此，我们必须把我们的救恩开始从我们善变的感觉的领域出来，把上帝告诉我们在基督里的事实计
算在内，并且依靠这个事实。事实是，你在二千年前已经死了，现在是你该想想何时该有丧礼的时候
了。请看第 6 节：“因为知道我们的旧人，和祂同钉十字架。” 我不要讲的太艰深，这句话的希腊文时
态是 aorist 时态，意思是这是过去的动作，一次完成的，不再需要重复的，是已经发生过的，已经做
成的，已经完成的，是个事实。但在我们继续读下去时，在第 11 节，'看'这个字的时态是现在式，意
思是每一天你都依靠著在二千年前所发生的事实，每一天，每天早晨你醒过来，你说：“嘿，我向罪死
了，我在基督里活著，我知道祂为我死是个事实，现在我放进来考虑，不单单是我与祂之间的联合，
现在也因著我得著主耶稣基督。耶稣不单单为我捨已，耶稣现在也把自己给我。“现在我活著，乃是因
信上帝的儿子而活。” 我每天必须依靠耶稣在我里面的生命活著。 
 
思考问题： 
1. '看'字的涵义是什么？ 
2. 老我已经死了，我们向罪看自己是死的，那该如何对待各种各样的罪呢？ 
3. 我们向罪死了，向基督活着，这已经是事实，你要如何面对这个事实？ 
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