
罗马书查经 （19a）：有效祷告的秘诀 
经文：罗马书 11:36 
 
引言 
 
在美国佛罗里达州下面的大西洋海上，有一个被三面包围的水称之为百慕达三角，有些人叫它做魔鬼
三角，因为据说飞机飞到了那个区域，就消失了。据说船只开到那里，就没再被人见到。人说它很神
祕，我却认为它是神话，没有神祕之处。但今天还有另一个三角地带，不是神祕，而是神迹；不是神
话，而是真实。它不会使东西消失，相反的，它使东西开始存在。它是上帝的三角，可在罗马书
11:36 读到：“因为万有都是本于祂（就是主），倚靠祂，归于祂，愿荣耀归给祂，直到永远，阿们。” 
你看到这个三角吗？“万有都是本于祂、倚靠祂、归于祂。” 真的，这是圣经的主题，说到全能上帝的
主权，祂使万物存在，祂控制万物，也要成全万物。“万有都是本于祂、倚靠祂、归于祂。” 这是多么
奇妙啊！ 
 
这是圣经的主题。例如，创世纪 1:1 如何开始的呢？“起初上帝创造天地。” -本于祂。在启示录，耶稣
说，“我是阿拉法，我们俄梅戛。” 祂是初也是终。“万有都是本于祂、倚靠祂、归于祂。” 这在属灵的
领域中是真实的，在实体的世界中也是真实的。让我们先思想实体的世界，例如，歌罗西书 1:16-
17，我很喜爱这两节经文，带给我许多的祝福，这里说到主耶稣如何创造一切，支持一切，以及一切
都将如何在祂里面得到供应：“因为万有都是靠祂造的，无论是天上的，地上的，能看见的，不能看见
的，或是有位的，主治的，执政的，掌权的，一概都是藉是祂造的，又是为祂造的。祂在万有之先，
万有也靠祂而立。” 这只是重述保罗在罗马书 11:36 这里所说的。 
 
注意这里说“万有都是靠祂造的” ，万有都是靠着主耶稣基督造的，意思是创造的能力来自耶稣。万物
从哪里来呢？你知道无神论实在不是聪明的论述，我意思是，如果你以为无一物乘上无一人会等于万
有，真会叫人笑话。英国皇家科学院院士 F. Hoer，他是一位杰出的物理学家和天文学家，他说：“我
们现在必须对自己承认，生命的起源来自机遇，来自进化的机率，跟连续掷骰子五百万次都出现 6 的
机率是一样的。” 你想想看，你必须要连续有五百万次每次都出现 6。然后，他接着向他科学界的同事
挑战说：“让我们以科学家的诚实来面对自己，生命因着机遇会朝愈来愈複杂的方向演化的机率，跟飓
风吹过一个废车场在另一端会出现一架波音七四七客机的机率是一样的。” 然后，这个伟大的科学家
说：“机遇和无人的随机的方式不可能创造复杂和设计。” 你无法因着随机而产生人的眼睛。不，耶稣
才是创造的能力。 
 
我再告诉你别的事情。耶稣不仅仅是创造世界的能力，耶稣也是世界的保守者。因为是“本于祂，也依
靠祂。” 我们在歌罗西书这里的经文说：“万有也靠祂而立。” 意思是合在一起，耶稣是使银河在一起
的粘胶，是耶稣使太阳充满能源，是耶稣使月亮披上漂亮光芒，是耶稣引导星球和星星在其轨上运
行。 
 
当你下次去一个没有冷气，没有霓虹灯的地方度假时，你可以做以赛亚告诉我们做的事情，在以赛亚
书 40:26：“你们向上举目，看谁创造这万象（意思是指星星），按数目领出，他一一称其名，因祂的
大权，又因祂的大能大力，连一个都不缺。” 意思是上帝使这个浩瀚的宇宙有规律的运行。耶稣是万
有的道理和管制者，祂是万有的能力和保守者。 
 
当你想到这个浩瀚的宇宙，光以每秒 30 万公里的速度行进，每秒绕行地球七圈半，你贬一下眼睛的时
间，或者我动一下手指的时间，光行进的速度这么快。光只需要八分半的时间就可以从地球到太阳，
八分半可以走 1 亿 5 千万公里之远。但要到最近的星球，以这样的速度光需要四年半的时间！我们有
的星球是亿万公里之远，我们能看到最远的星是 100 亿光年之远，我是说你用巨型天文望远镜所能看
到的最远银河。还有几十亿几十亿几十亿光年之远的星云。100 亿光年的距离是 1 后面有 23 个 0 公里
之远，谁知道这代表什么意思，谁知道在它之后还有什么。 
 



你知道爱因斯坦这个天才，在一开始年轻时在 1932 年是一个无神论者，但在 1950 年他不再是无神论
者。爱因斯坦说：“这个宇宙若非藉着更高的能力规范的，这在数学上是不可能的。” 我希望爱因斯坦
能够认识那个更高的能力是耶稣，我希望他能够认识这点。 
耶稣是创造宇宙的能力，耶稣是宇宙的保守者，耶稣也是创造宇宙的目的。在歌罗西书中的这段经文
说到，“万有都是藉着祂造的，也是为祂造的。” '为祂'代表朝着一个目标在移动。人们想知道世界究竟
要朝哪里去，我说是朝耶稣移动，“也是为祂造的。” 祂既是宇宙的创造者，也是宇宙的成全者。都是
为祂造的。你以为是为你造的吗？“因为万有都本于祂、依靠祂、归于祂。” 这是在实体的领域中。 
 
同样的三角在属灵的领域中也是真实的，想想救恩，救恩是怎么作用的？本于祂、依靠祂、归于祂。
谁想出救恩的计画？上帝想到的。谁带来的？上帝带来的。为什么祂要这么做？好叫我们可以认识
祂，可以到祂面前来。本于祂，祂差自己独生爱子，我们爱祂，因为祂先爱我们；依靠祂，耶稣流血
捨身受苦；归于祂，当我们信靠祂，祂吸引我们到祂面前，我们要永远与祂同在，归荣耀给祂。 
 
救恩是如此，成圣也是如此。你如何可以更像耶稣呢？万有都是本于祂、依靠祂、归于祂。你看，乃
是上帝给我们力量使我们更像祂，圣洁不是通往基督之路，基督才是通往圣洁之路。都是本于祂、依
靠祂、归于祂。 
 
在管家职份上也是如此，你无法给任何东西给上帝，万有早已是祂的。圣经说：“因为万物都从你而
来，我们把从你而得的献给你。” （历代志上 29:14b）父亲节快到了，一个小孩去跟他父亲说，“我需
要一些钱，我想去买父亲节礼物送你。” 都是本于祂、依靠祂、归于祂。 
 
在救恩是真的，在成圣是真的，在管家职份是真的，在祷告上尤其是真的。我今天要跟各位说到祷
告，你将要看见在祷告中，上帝是有效祷告的起始者，乃是本于祂；上帝是有效祷告的操作者，乃是
依靠祂；上帝是有效祷告的目标，乃是归于祂。现在如果你学会了这三点，你就可以学习有效祷告的
祕诀。从我信主开始，一直到今天，我还有很多关于祷告的事情是我尚未学到的，上帝还在教导我。
我不是说我已经很会祷告了，因为我对我的祷告一直都还不满意，但我学会一些跟有效祷告有关的事
情。 
 
思考问题： 
1. 在这里作者提到的'上帝的三角'是指什么？ 
2. 万有都'本于祂'是什么意思？'依靠祂'是什么意思？'归于祂'是什么意思？ 
3. 当你认识'上帝的三角'的时候，你要如何调整你对世界和自己的认识来回应这个真理呢？ 
 

 
 
 
保重了， 
唐龙 
新生命网站主任 

 


