
第 10章 得救是什么？ 

 
世界万物都是被造的， 
所以不能使我们满足， 
更不能把我们 
从罪与死亡中救出来。 
人也不能救自己， 
因为人也是被造的。 
 
在福音团契里问到：“得救是什么？”一位慕道的朋友不假思索地回答：“你们基督徒所谓的得救就是
信耶稣。”这回答是这么直接，也说明了得救的意义是这么简单。对一些信主多年，但对是否得救仍
然没有把握的基督徒，或对刚信主但对得救真理不清楚者，是一个很好的提醒。有时我们问一个人
信耶稣没有，他说：“信了！”再问他得救没有？他却说：“不知道。”或者问他得救没有？他说“得
救了！”但再问他是否有永生的把握？罪得赦免了吗？却说：“没有把握！” 
 
谈到得救，也引发其他有关得救的问题：“什么是得救的真义？”“能够靠自己的力量或行善得救
吗？”“是否一次得救就永远得救？”、“得救后是否仍可犯罪？” 
 
得救的意义 
 
从字义来看，得救有“被拯救出来”、“得到救恩”、“接受救主”，或者是“得到新生命”的意思。圣经
上得救的意义与罪有直接的关系，是指人从罪中被拯救出来，罪得到赦免，被称为义人，最后得到
新生命的过程。 
 

一、从罪中被救出来 
 
这可以从过去、现在与未来三方面来看，也就是从已被定的罪、现今的罪恶当中与未来的罪中被拯
救出来。 
 
从被定的罪，就是从罪的结果中救出来。当人悖逆神而堕落犯罪后就已被定罪，而罪的结果是沈
沦、受审判与灭亡。从罪的结果中被救出来，就“不至灭亡”（约翰福音三章 16 节）。这就像一个已
掉在深海里的人，本来是注定死亡的，被救起来后，就不会往下沈了。 
 
其次，是从罪恶当中，也就是从罪的权势中被救出来。这是指现今的生活而言，这世界充满了罪的
权势，每一个人都不能自拔。一个人成为基督徒后就不属于这世界，耶稣受难前为祂的门徒向天父
这样祷告说：“因为他们不属世界，正如我不属世界一样。我不求祢叫他们离开世界，只求祢保守他
们脱离那恶者。”（约翰福音十七章 14～15 节）祂也应许我们：“在我里面有平安。在世上，你们
有苦难；但你们可以放心，我已经胜了世界。”（约翰福音十六章 33 节） 
 
第三方面是从未来的罪中被拯救出来。主耶稣来到世上是“要将自己的百姓从罪恶里救出来”（马太
福音一章 21 节），把信祂的人带到没有罪恶的地方。“神要亲自与他们同在，做他们的神。神要擦
去他们一切的眼泪；不再有死亡，也不再有悲哀、哭号、疼痛。…将一切都更新了！”（启示录廿一
章 3～5 节） 
 

二、罪得赦免 



 
赦免就是既往不究的意思。在中西文化中，每当君王就位或总统就职时都有大赦的习俗。通常是将
被判死刑的罪犯，减免刑罚，甚至使他获得自由。这个例子说明了赦免涉及两个人，一个是有赦免
权的人，一个是被赦免的罪人。应该注意的是，若被赦免的人没有罪，就不构成赦免了。所以得救
的人一定要先认识自己是个罪人。在神面前，没有一个人是完美的。我们常常得罪人，更常得罪
神，因此需要得到人的原谅与神的赦免。 
 
有一次，有四个人抬着一个瘫子，来请求耶稣医治。耶稣见他们的信心，就对瘫子说：“你的罪赦
了。”他的疾病也得到了医治。有几个犹太人和文士就在心里议论：“这说僭妄话的是谁﹖除了神以
外，谁能赦罪呢？”耶稣知道他们所议论的，就说：“人子在地上有赦罪的权柄。”（路加福音五章
17～26 节）耶稣是神，所以祂有赦免的权柄。一个承认自己有罪而“信祂的人必因祂的名得蒙赦罪”
（使徒行传十章 43 节）。 
 
思想与讨论问题： 
 

一、你认为得救的意义是什么？一个人要怎样才能得救？你已经得救了吗？ 
 

二、你怎么看待需要救赎的罪的三个方面？ 
 

三、耶稣赦免了瘫子的罪对你有什么意义？ 
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