
第 17b章 

信心需要有行动 
 
信心不单单是头脑上的相信而已，必须有行动来配合。因为“信心若没有行为就是死的”（雅各书二
章 17 节）。 
 
圣经里记载对神最有信心的人，就是信心之父亚伯拉罕。亚伯拉罕原来住在富有的哈兰，颇有积
蓄。但神对他说：“你要离开本地、本族父家，往我所要指示你的地去。我必叫你成为大国。我必赐
福给你，叫你的名为大；你也要叫别人得福。”（创世记十二章 1～2 节）亚伯拉罕就凭著应许，把
家连根拔起来，往迦南去。中途虽然经过许多饥荒与困难，他仍凭信心往前走。亚伯拉罕年老无
子，妻子又过了生育之年，但他仍信神的话，相信自己的后代会如天上的星那么多。他在百岁的高
龄时，神才赐给他儿子以撒，但后来神要他将视为至宝的儿子献上为祭时，亚伯拉罕仍然是无言地
服从，因为他相信神一定会使以撒复活。亚伯拉罕这一连串的行为都是基于对神的信心（创世记十
二章、十五章、廿二章；希伯来书十一章 8～19 节）。 
 
一个真正对神有信心的人，应该有以下行为的表现： 
 

一、承认相信 
 
一个对神有信心的人是愿意在众人面前承认相信神的。有些人常说，我只要心里相信就好，为什么
一定要说出来，说出来就不真了。其实这是对神信心不够的一个借口。圣经给我们的教导是，“心里
相信就可以称义，口里承认就可以得救。”（罗马书十章 10 节）一个人相信耶稣是神的儿子并且愿
意接受祂为救主后，必须在第三或众人面前以祷告或回应呼召的方式来承认，才是真正的相信。 
 

二、信靠顺服 
 
一个对神有信心的人，是信靠神的人，也是顺服神的人。顺服就是放下自己的想法与做法，而愿意
听从神的旨意。其实，当我们对一个人有信心时，都愿意听他的话，何况是对神有信心呢！ 
 

三、交托 
 
对神有信心的人也愿意把自己交托给神。交托就是因为相信对方，而把自己的东西给对方保管。这
就像因为相信银行，所以我们愿意把钱财存在银行里一样。使徒保罗说：“因为知道我所信的是谁，
也深信祂能保全我所交付祂的。”（提摩太后书一章 12 节）一个把自己的重担和忧虑交给神的人，
是一个有福的人。基督徒应该把生命交托给主耶稣，让祂做我们的主宰。 
 

四、喜乐 
 
信心终极的表现就是喜乐。当我们把重担与忧虑交托给神时，心里应该是轻松而脸上有笑容的。基
督徒不见得每件事情都能自己解决，但因为相信神能够帮助我们走出困境来，心中就有喜乐。所以
苦难、信心与喜乐是不可分的。喜乐是在困境中有盼望与乐观进取的态度，信心是喜乐的根源，而
苦难则使我们对神的信心更加坚定。 
 
 



思想与讨论问题： 
 

一、为什么要相信神？神给相信祂的人的应许是什么？你得到了这些神的应许吗？ 
 

二、为什么信心没有行动是死的，或者是没有意义的？ 
 

三、一个相信神或者对神有信心的人，应该有哪一些行动的表现？你是否有过因着对神的信心而

产生的行动？ 
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